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ИНФОРМАЦИОННАЯ КАРТА ПРОГРАММЫ 

 

Полное название программы 

(методических 

материалов) 

Программа лагеря дневного пребывания 

«Солнышко»  профильной смены «Дорога без 

опасности» направленная сокращение 

детского дорожно-транспортного травматизма 

Наименование субъекта Российской 

Федерации 

Ставропольский  край 

Полное наименование организации Муниципальное бюджетное 

общеобразовательное учреждение  средняя 

общеобразовательная школа № 5 г. 

Лермонтова 

ФИО автора(ов) с указанием 

занимаемой 

должности 

Мачалкина Жанна Владимировна 

Краткая аннотация содержания (не 

более 300 символов) 

В каникулярный период большое количество 

времени дети проводят на улице, играют во 

дворах, катаются на велосипедах. В связи с 

этим на первый план выходят вопросы 

обеспечения безопасности ребенка. Особое 

внимание следует уделить вопросам 

профилактики и предупреждения дорожно-

транспортного травматизма. 

Целевая группа   

 

Программа рассчитана на учащихся 7-11 лет, 

желающих посещать лагерь дневного 



пребывания. Количество детей в смене 80 

человек.  

Цель и задачи Целью программы является сокращение 

детского дорожно-транспортного 

травматизма; создание условий для 

социального развития личности детей и 

формирование у них практических умений и 

навыков безопасного поведения на дороге. 

Задачи программы: 

 удовлетворение потребности в 

полноценном отдыхе; 

 повышение уровня компетентности, 

расширение знаний и совершенствование 

умений участников смены по вопросам 

безопасного поведения в дорожной среде; 

 стимулирование творческой активности 

участников профильной смены; 

 выработка у участников смены активной 

позиции в обеспечении безопасности на 

дороге; 

 воспитание коллективизма, 

дисциплинированности, ответственности за 

свои поступки; 

 овладение практическими навыками 

оказания первой доврачебной помощи 

пострадавшим при дорожно-транспортном 

происшествии; 

 пропаганда среди участников смены 

здорового образа жизни и повышение их 

интереса к регулярным занятиям спортом; 

 развитие навыков управления 

велосипедом в условиях дорожного движения; 

 привлечение участников смены к 

участию в пропаганде правил безопасного 

поведения на дороге среди сверстников. 

Этапы реализации с кратким 

описанием ключевых мероприятий 

Данная программа предусматривает три 

этапа: 

1. Подготовительный этап 

Сроки прохождения этапа: апрель, май. 

Цель: подготовка педагогического коллектива 

к реализации программы. 

Изучение нормативных документов. 

1 Создание нормативной базы 

2 Подбор кадров для работы в лагере. 



3 Обучение кадров 

4 Подбор помещений. 

5 Подбор методических материалов. 

6 Написание программы. 

2.Основной этап 

Сроки прохождения этапа: 2 смена в ЛДП 

Цель: реализация программы 

3.Заключительный этап 

Сроки прохождения этапа: июнь-июль 

Цель: подведение итогов по итогам 

реализации программы. 

1. Подведение итогов, анализ работы лагеря 

2. Обобщение методических материалов 

3. Разработка рекомендаций 

Ресурсное обеспечение Музыкальный центр, мультимедийный 

проектор, компьютер, фотоаппарат, 

настольные игры, канцелярские товары. 

Ожидаемые результаты - повышение уровня знаний детьми основ 

безопасного поведения на дороге, Правил 

дорожного движения. 

- воспитание транспортной культуры 

безопасного поведения на дорогах детей и 

подростков. 

-сокращение правонарушений 

несовершеннолетними в сфере дорожного 

движения. 

- овладение основными формами агитации и 

пропаганды ПДД и безопасного поведения на 

дороге; 

- развитие навыков взаимной поддержки и 

взаимовыручки во время проведения 

конкурсных и других массовых тематических 

мероприятий. 

Механизм оценки результативности В конце смены ребята ответят на вопросы 

анкеты. В процессе анкетирования 

выявляются следующие параметры: что 

узнали нового, полезного во время смены, 

чему научились, понравилась ли смена и т.д.; 

Итоговые соревнования «Зеленый свет наших 

побед» (соревнование по станциям: ПДД, 

основы медицинских знаний, фигурное 

вождение велосипеда). Метод включенного 

наблюдения. Работа по методу включенного 

наблюдения осуществляется и описывается 

педагогами и начальником лагеря; 



Анализ работы участников программы летней 

смены.  

Актуальность Актуальность программы. Актуальность и 

практическая значимость вопроса 

профилактики и предупреждения дорожно-

транспортного травматизма среди детей и 

подростков в летний период, прежде всего, 

обусловлена сложившимся положением с 

детским дорожно-транспортным 

травматизмом в районе, которое 

свидетельствует о незнании и не соблюдении 

детьми Правил дорожного движения, о 

неумении правильно ориентироваться в 

дорожной обстановке.  

Социальная значимость Социальная значимость выражается в 

готовности к социально-значимой 

деятельности в воспитании отрицательного 

отношения к нарушителям норм поведения и 

правил дорожного движения. 

 

 
Пояснительная записка. 

  

               В каникулярный период большое количество времени дети проводят на 

улице, играют во дворах, катаются на велосипедах. В связи с этим на первый план 

выходят вопросы обеспечения безопасности ребенка. Особое внимание следует уделить 

вопросам профилактики и предупреждения дорожно-транспортного травматизма. 

            Во исполнение Постановления администрации  города Лермонтова, приказа 

отдела образования, физической культуры, и спорта была разработана  данная 

программа . 

      Актуальность программы. Актуальность и практическая значимость вопроса 

профилактики и предупреждения дорожно-транспортного травматизма среди детей и 

подростков в летний период, прежде всего, обусловлена сложившимся положением с 

детским дорожно-транспортным травматизмом в районе, которое свидетельствует о 

незнании и не соблюдении детьми Правил дорожного движения, о неумении правильно 

ориентироваться в дорожной обстановке.  

Данная программа  носит  кратковременный  характер,  рассчитана  на  18 дней   

2 смены. 

Программа разработана с учетом следующих законодательных нормативно-

правовых документов: 

1. Конвенция о правах ребенка. 

2. Конституция РФ. 



3. Федеральный закон № 124-ФЗ от 24.07.1998 г. "Об основных гарантиях прав 

ребенка в РФ". 

4. Федеральный закон № 120-ФЗ от 21.06.1999 г. "Об основах системы 

профилактики безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних" (с 

дополнениями  и изменениями). 

5. Порядок проведения смен профильных лагерей, лагерей с дневным пребыванием,   

лагерей  труда  и  отдыха  (Утвержден  приказом Минобразования России от 

13.07.2001 г. № 2688). 

6. Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы  образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодёжи в условиях распространения 

новой короновирусной инфекции (COVID-19)  в редакции от 24.03.2021 . 

Принципы 
Программа  «Дорога без опасности» летнего оздоровительного лагеря 

«Солнышко» опирается на следующие принципы: 

1. Принцип гуманизации отношений: построение всех отношений на основе уважения 

и доверия к человеку, на стремлении привести его к успеху. Через идею гуманного 

подхода к ребенку, родителям, сотрудникам лагеря необходимо психологическое 

переосмысление всех основных компонентов педагогического процесса. 

2. Принцип демократичности: участие всех детей и подростков в программе  

развития творческих способностей. 

3. Принцип  дифференциации  воспитания: дифференциация в рамках летнего 

оздоровительного лагеря предполагает: 

- отбор содержания, форм и методов воспитания в соотношении с индивидуально-

психологическими особенностями детей; 

- создание возможности переключения с одного вида деятельности на другой в рамках 

смены (дня); 

- взаимосвязь всех мероприятий в рамках тематики дня; 

- активное участие детей во всех видах деятельности. 

4. Принцип  творческой индивидуальности: творческая индивидуальность – это  

характеристика  личности, которая в самой полной мере реализует, развивает свой 

творческий потенциал.  

 

Формы работы: 

 Концерты (посвященные открытию, закрытию, дню именинника); 

 Конкурсы (рисунков, поделок); 

 Развлечения, игровые программы, шоу, викторины, спортивные 

мероприятия; 

 Посещение  выставок, мастер- классы. 

 Беседы, встречи. 

 Практические занятия 

  

 



Кадровое обеспечение 

- начальник оздоровительного лагеря;  

-  воспитатели; 

-  медицинский работник; 

- обслуживающий персонал. 

 

Ожидаемые  результаты выполнения программы 

деятельности лагеря: 

 

- повышение уровня знаний детьми основ безопасного поведения на дороге, Правил 

дорожного движения. 

- воспитание транспортной культуры безопасного поведения на дорогах детей и 

подростков. 

-сокращение правонарушений несовершеннолетними в сфере дорожного движения. 

- овладение основными формами агитации и пропаганды ПДД и безопасного поведения 

на дороге; 

- развитие навыков взаимной поддержки и взаимовыручки во время проведения 

конкурсных и других массовых тематических мероприятий. 

 

Механизм оценки результативности 

В конце смены ребята ответят на вопросы анкеты. В процессе анкетирования 

выявляются следующие параметры: что узнали нового, полезного во время смены, чему 

научились, понравилась ли смена и т.д.; 

Итоговые соревнования «Зеленый свет наших побед» (соревнование по станциям: ПДД, 

основы медицинских знаний, фигурное вождение велосипеда). Метод включенного 

наблюдения. Работа по методу включенного наблюдения осуществляется и описывается 

педагогами и начальником лагеря; 

Анализ работы участников программы летней смены. 

 

План-сетка мероприятий 

 

 

ДАТА Мероприятие 

 1 июня 

Международный день 

защиты детей 

1. Инструктаж по ТБ, ознакомление с правилами поведения. 

2. Подготовка к открытию смены. Принятие правил 

поведения в лагере. Создание отрядов. Выборы командиров 

отрядов. Оформление отрядного уголка (название, девиз) 

3. Беседа «Я и мои друзья». 

3. 10.30 Концертно-игровая программа «Мир всем детям на 

планете». (городской парк)- 1-4 отряды 

4. Тренинг «Знакомство», «Об именах». 

5. Игры на сплочение коллектива: «Зоопарк», 



«Заколдованный замок» 

6. 12.00 Боулинг – 4 отряд 

7. Цифровой ликбез- 2-3 отряды 

2 июня 

День запуска бумажных 

змеев и самолетиков 

1.Минутка безопасности. Беседа «Улицы нашего города». 

2.  Беседа о правилах поведения на водных объектах «Чтобы 

не было беды». 

3. Бассейн 9.30-10.10-1 отряд;  

                  10.25-11.05- 2 и 3 отряды 

4. 11.30 Открытие лагерной смены «Праздник безобразия» 

(1-4 отряды) 

5. 10.00-11.00 Финансовая грамотность. ДОЛ-ИГРА 

«Финансики»- 4 отряд 

3 июня 

Всемирный день 

велосипеда 

1.Минутка безопасности. «Правила вождения для 

велосипедистов». 

2. 10.00. Просмотр кинофильмов. Тим-парк. 1-3 отряды. 

3. 11.00-13.00 ЛРМК 4 отряд 

4. Познавательно – профилактическое занятие  «Огонь  - 

друг,    огонь – враг,  берегись беды, когда ты у воды». 

5.13.30  Финансовая грамотность. ДОЛ-ИГРА «Финансовые  

ребусы»- 1 отряд 

4 июня 

Международный день 

невинных детей — 

жертв агрессии 

1.Минутка безопасности. Международный день невинных детей 

— жертв агрессии 
2. Конкурсно -развлекательная программа 

«Лето красное, звонче пой». 

3. Конкурс рисунков «Мы за здоровый образ жизни». 

4. Игра «Нет – вредным привычкам!» 

6 июня 

День русского языка. 

Пушкинский день. 

1.Минутка безопасности. Изучение правил дорожного 

движения для пассажиров. 

2. Бассейн 9.30-10.10-2-3 отряды;  

                  10.25-11.05- 1 отряд 

3. 11.30- «Великий Пушкин» ( библиотека по ул. 

Октябрьской)- 1 отряд 

4. 11.30-13.00- ЛРМК- 4 отряд 

5. 11.30-13.00- КВЕСТ «По сказкам Пушкина» (молодежный 

центр)- 2-3 отряды 

7 июня 

Всемирный день 

безопасности пищевых 

продуктов 

1.«Азбука здоровья». Минутка безопасности «Азбука 

интернета». 

2. 10.00- «Хата утехами богата». (библиотека по ул. 

Октябрьской- 4 отряд 

3. 10.00. Просмотр кинофильмов. Тим-парк. 1-3 отряды. 

4. 11.30-13.00 ЛРМК 4 отряд 

5.Игры на свежем воздухе.  

6.13.30 Финансовая грамотность. ДОЛ-ИГРА «Шаги к 

успеху»- 2-3 отряды 



8.июня 

Всемирный день 

океанов 

1.Минутка безопасности «Путешествие в страну 

«Светофорию».  

2. 9.00- спортивное ориентирование (городской парк) 1-4 

отряды 

3. 11.30-13.00 ЛРМК 4 отряд 

4. 12.00 Боулинг- 3 отряд 

5. Акция «Россия начинается с меня» 1-4 отряды (отв. 

учителя 5 школы)  

9 июня 

Международный день 

друзей. День пускания 

мыльных пузырей. 

1.Минутка безопасности. Осторожно-ядовитые растения. 

2. Бассейн 9.30-10.10-1 отряд;  

                  10.25-11.05- 2 и 3 отряды 

3. 11.30-13.00 ЛРМК 4 отряд 

4. Конкурс летних кроссвордов. 

5. Акция «Для меня Россия – это …» 1-4 отряды (отв. 

учителя 1 школы) 

6. Конкурс рисунков «Лето без ДТП». 

10 июня 

Всемирный день 

мороженого. 

1.Минутка безопасности. Знакомство с дорожными знаками. 

2. 9.30-10.30 Веревочный курс (молодежный  центр)- 4 

отряд, 2 отряды 

3. 9.30- «Люблю страну свою Россию» (библиотека ДК)- 3 

отряд 

4. 11.30 «Я люблю тебя, Россия» (библиотека  по ул. 

Октябрьская) - 2 отряд 

5. 11.30-13.00 ЛРМК 4 отряд 

6.13.30-14.30 Игровая программа «Сладкий сюрприз-

мороженое!» 1-4 отряды 

7. 12.00  Боулинг- 1 отряд 

 

11июня 

 

 

 

1.Минутка безопасности. Знакомство с дорожными знаками. 

Практика: Исследование дорожных знаков в районе школы. 

2.  

3. Развлекательная игра «Крокодил». 

4. Игры на свежем воздухе.  

5. Конкурс рисунков на асфальте «Флаг МВД России». 

14 июня 1. Минутка безопасности. «Знать и уметь оказать 

первую медицинскую помощь при ДТП». 

2. 10.30 «Юности честное зерцало» (библиотека по ул. 

Октябрьская)- 4 отряд 

3. 11.00-13.00 ЛРМК- 4 отряд 

4. 9.30-13.00 Веревочный курс. ЗОЖ (молодежный 

центр)- 3 отряд 

15 июня 

Всемирный день 

ветра. 

1. Минутка безопасности. 

2. Беседы о вреде курения, алкоголя «Правда о вредных 

привычках» 

3. 10.00-11.00 Игровая программа (Детворяндия)- 1-3 



отряды 

4. 11.30-13.00 ЛРМК- 4 отряд 

5. 11.30-13.00-Мастер-класс. «Полезный лайфхак»- 3 

отряд 

6. 11.30- «Жемчужина Ставрополья» (музей ДК)- 1, 2 

отряды 

 

16 июня 

 

1.Минутка безопасности.  

2. Бассейн 9.30-10.10-1 отряд;  

                  10.25-11.05- 2-3 отряды 

3. 11.30-13.00 ЛРМК- 4 отряд 

4. 11.30-13.30 Квест ЗОЖ (молодежный центр)- 1, 2 отряды 

 5. Игры на свежем воздухе. 

 

17 июня 

Всемирный день борьбы 

с опустыниванием и 

засухой 

1.Минутка безопасности. Беседа «Наложение повязок». 

2. 9.30-13.00 Интерактивная беседа «Литературная беседка» 

(молодежный центр- 1 и 3 отряды 

3. Мастер-класс «Делаем лодочку/пароход». Игра-

соревнование «Чья лодка быстрей». 2 отряд 

4. 11.00-13.00 ЛРМК- 4 отряд 

5. 12.00- Боулинг- 2 отряд 

18 июня 

День клубники 

1.Минутка безопасности. 

2. «Грибные сказки»  сочинить сказку, у которой уже есть 

начало. 

3.Конкурс стихов о лете.  

4. Экологическая игра «Путешествие капельки». 

20 июня 

 

 

1.Минутка безопасности. 

2. Беседы и игры о толерантности «Добру откроются 

сердца». 

3 Бассейн 9.30-10.10-1 отряд;  

                  10.25-11.05- 2-3 отряды 

4. 11.30 Лазертаг- 1-4 отряды 

5. Викторина «Знаете ли вы». 

21 июня 

День кинологических 

подразделений МВД 

России (День кинолога). 

1.Минутка безопасности.  

2. Беседа «Один дома». 

3. 9.30-11.00 Квест «Без срока давности» (молодежный 

центр)- 1-2 отряды 

4. 10.30- Великая Отечественная война (библиотека ДК)- 3 

отряд 

5. 11.30 Игровая программа («Жорик-обжорик»)- 1-4 отряды 

6. 9.30-11.00 Турнир по живым шахматам (молодежный 

центр)- 4 отряд 

22 июня  

День памяти и скорби — 

1.Минутка безопасности. Беседа «День памяти и скорби». 

2. Линейка «Помним подвиги героев».  



день начала Великой 

Отечественной войны 

3. Бассейн 9.30-10.10-1 отряд;  

                  10.25-11.05- 2-3 отряды 

4. 10.00 Просмотр кинофильмов. Тимпарк- 1-4 отряды 

5. Торжественная линейка, посвященная закрытию лагерной 

смены. 

6. Игра по станциям «Зеленый свет наших побед». 

 

 

 

Учебно – методическое обеспечение: 

 Стенд-уголок «Уголок безопасности дорожного движения»; 

 Комплект «Дорожных знаков»; 

 Набор плакатов по ПДД; 

 Настольные игры правила дорожного движения. 

Материально-техническое обеспеченье 

№ п/п Наименование Применение 

1 Кабинет ( 4шт) Отрядное место 

2 
Спортивный зал Занятия спортом, состязания, линейка (в 

случае плохой погоды) 

3 

Спортивная площадка, 

стадион, площадка для 

фигурного вождения 

Линейка, зарядка, проведение 

общелагерных игр на воздухе, 

спартакиады, спортивные состязания 

4 Школьный двор Отрядные дела, игры-путешествия 

5 

Актовый зал Общелагерные праздничные 

мероприятия, концерты, викторины, 

беседы 

6 
Школьная библиотека Литература для педагогов и детей 

лагеря 

7 Школьная столовая Завтрак, обед, полдник 

8 
Медицинский кабинет 

(набор  медикаментов) 

Оказания первой медицинской помощи, 

занятия по ПМП 

18. Жезл 1 
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